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IHosicHuTeIbHAS 3aNIMCKA

[Iporpamma BHEYpOUYHOM JIeATETLHOCTH pa3paboTaHa Ha OCHOBE CJEAYIOIINUX
HOpMAaTUBHBIX akTOB: Deepanbhbiil 3akoH «O06 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoii denepamum
o1 29.12.2012 Neo 273- @3; Ctparerus pa3BuTus BocnuTanus B Poccuiickoit deneparuy Ha
nepuon a0 2025 roaa, yrBepkieHHas pacnopsbkenueM [IpasutensctBa Poccuiickoit
®eneparmu ot 29.05.2015 Ne 996-p; Konuenius pa3BuTHs TONOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs
nerent 10 2030 roga, yrBepxkaeHHas pacnopsbkenueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit
®eneparmu ot 31.03.2022 Ne 678-p.

Bueypounas nestenbHOCTh «HaudanbHOM BOEHHOM MOATOTOBKU. HOHapMmeieB»
OTHOCHUTCA K TMporpammaM (pU3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHOM HAIPaBICHHOCTH, O0YCIIaBIUBACTCS
T€M, 4YTO OOBEAMHSIOT IO BCEM BHJAM TPaXKIAHCKO-MATPUOTHUYECKOTO M JIYXOBHO-
HPaBCTBEHHOI'O BOCIIUTAHUSI JIETEH, CTaBAILIUE CBOCH yenvio HOPMUPOBAHUIO COIMATBHON
KOMIIETEHTHOCTH OOy4YaroluXcsi Kak OCHOBBI COIMANM3allud, Pa3BUTHE COLMAIBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

AKTYaJIbHOCTh JIaHHOW NMPOrpaMMbl: OPUEHTUPOBAHA HA PA3BUTHE MATPUOTU3MA,
HavyaJbHYI0 BOCHHYIO TOATOTOBKY 00ydaronuxcs, GopMUpOBaHKE 3JJ0POBOT0 00pa3a *KU3HH,
Pa3BUTHE IyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEN y 00yUYaIOIIUXCS.

Heas nporpammsbl: GopMUPOBATH IPakIaHCKO-MIATPUOTHYECKOE U BOCHHO-
CIIOPTUBHOE BOCIIUTAHUE yYAIIUXCS.

3axaun:

- BOCIUTaTh TOTOBHOCTH K 3ammrte (OrTeuecTBa, K JEUCTBUAM B DKCTPEMAJIbHBIX
CUTYyaIUsX;

- paclIMpUTh U yriayOUTh 3HAHUS 00 MUCTOPHUHM, O MHOTOHALIMOHAJILHOW KYJbTYpe U
Tpaguuusx Poccun u pogHoro kpasi;

- 00y4YUTh HAYAJIBHBIM 3HAHUSM IO OCHOBAM BOEHHOM CITyXOBbI;

- CUCTEMaTU3UPOBAThH MPEACTABICHUS O TPEOOBAHUAX, MIPEABIBISIEMBIX K OyIylIeMy
BOCHHOCITYKAIIEMY, O MOPSIKE MPU3bIBA U MTPOXOXKIECHUS BOCHHOM CITY>KOBI;

- MO3HAKOMUTBH CO CTPYKTYpou BOOpY>KEHHBIX CUJI, HAa3HAYEHHUEM BUJIOB U POJIOB
BOMCK, UX BOOPYKEHHUEM 1 0OEBBIMH BO3MOKHOCTSAMU;

- 00yuuTh TpUEMaM CTPEILOBI U3 THEBMATUUYECKOTO OPY>KUsI, METaHUS TPAHATHI B 11€J1b;

- copMUpOBaATH YMEHUS JCHCTBOBATH B CTPOIO, B 000, HA MapIie, B HACTYIUICHUH U B
00opoHe;

- copMUPOBATH CITOCOOHOCTH OCMBICITMBATH COOBITUS U SBJICHUS JIEHCTBUTEILHOCTH
BO B3aMMOCBSI3H MPOIILIOTO, HACTOSIIETO U Oy IyIIero;

- chopmMupoBaTh MOTPEOHOCTH B BEJAECHWUU 370pOBOro oOpasza KU3HH, JIBUTATEIHLHOMN
aKTUBHOCTU  TIOCPEJCTBOM  (PU3MYECKOIO0  BOCHUTAHUA, (PU3HUECKOW  IMOATOTOBKH,
(U3MYECKOro pa3BUTHSL.



MecTo Kypca B y4eOHOM ILIaHe

Pabouast mporpamma B cootBetcTBUM ¢ YcraBoMm MBOY COIII Nel51, ydueOHbBIM M1aHOM,
r0JIOBBIM KaJICHJApHBIM yU4eOHBIM I'paukoM U pacnucanuem Ha 2025 — 2026 yueOHbIN 10O
cocraBiicHa Ha 32 Jaca B roj, 1 yaca B Hegemo (4-5 kimacchl), 64 daca B roj, 2 4aca B HEZCITIO
g 8-11 kiaccos.

OO0uas xapakTepuCcTHKA Kypca

Beoonoe 3anamue.

3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU pa3jiesiaMu rporpaMmsl. [IpaBuia 6e30macHOro noBeIeHus
Ha 3aHATUAX. HCTpyKTaX 10 TEXHUKE O€30MacCHOCTH.

Pazoen 1. Hcmopusa eoopyscennvix cun Poccuu

Tewma 1.1. Bunbr BoopyxeHHbIX cuil Bounckas cnaBa Poccun. Apmus u ¢aot Poccun
XX Beka. Apmus Poccun Ha coBpemeHHoM 3Tare. Bunbl u poaa Borick BC P®. Boopyxkenue
Poccuniickoii apmMuu Ha cOBpeMEHHOM OJrtare. PakeTHplie Bolcka. CyXOIyTHBIE BOMCKA.
BoeHnHo-Bo3nymiHble cuiibl. BoeHHo-mopckoi (iioT. Ilorpanuunbsie Boiicka. BHyTpeHHue
BOMCKa.

Tema 1.2. CumBonbl BouHCKOM yecth Cuila BOMHCKHX Tpaaunuil. Poas u mecto
TPaJAMLIMI U PUTYAJOB B KU3HEACSATEIBHOCTH BOMHCKUX KOJUIEKTHMBOB. CHCTEMa BOMHCKHX
TpaauIui U puTyanoB. boeBoe 3HaMs BOMHCKOM YacTu. FIcTOpus BOGHHOUM IPUCSTU U OPSII0K
ee npuHsATusA. ®@nar. I'epd. 'mmH. I'epanbauka. 3Haku oTimuus. IIpakTuyeckoe 3aHsTHE:
BUKTOpHHA «l 0CyapCTBEHHAs] CHMBOJIMKA.

Tema 1.3. IlomkoBomusl u repou IlonmkoBomuer XX Beka: bpycunos, JKykos,
PokoccoBckuii, AHTOHOB, KoHeB. Co3qaHue HOBBIX BUJIOB U POJIOB BOOPYKEHHBIX CHIL. ['epon
Cogerckoro Coro3a. BoenauansHuku. ['eponsm xxeHuH. [IpakTrnueckoe 3aHATHE: BUKTOPUHA
«3alIUTHUKHA OTEYECTBAY.

Tema 1.4. Bounckue npodeccun Ilpodeccrss BOGHHOTO: ONHMCaHUE U COACPIKAHUE
nesitenbHocTH. HeoOxonumble ymenusa. Obnacte npuMmeHenus. BoeHHble mpodeccuu s
NEBYLIEK.

Tema 1.5. BouHckue moABUTH 3eMJIIKOB YamypTusi Bo Bpemsi BOB. PaGorta
aBakorocnutaieii B roabl Benukoi OteuecTBeHHOW BOWHBI IIpakTHueckoe 3aHsTHE:
MOJTOTOBUTh YCTHOE BBICTYIUIEHHE MO BbIOOPY «OHU yUYMIIUCH B Hamleil mkojey, «BouHbl
MOEU ceMbn», «I OpKyCh CBOUMHU HPEAKAMIY.

Pazoen 2. Cmpoesas noozomoeka

Tema 2.1. OCHOBBI CTPOEBOW MOATOTOBKW. BUIbBI CTposi, mEpeaBMXEHUE B CTPOIO,
NEPECTPOCHUE W3 OHOIIEPEHOKHOIO CTPOSI B ABYX LIEPEHOXKHBIM CTPOM, CMBIKAHUE WU
pa3MbIKaHHE B OJHOLIEPEHOKHOM CTpOr0. CTpOEBBIE TPHUEMBIL: «HAIPABO», «HAJIECBOY,
«KPYroM» MHIMBHUAYAJIBHO U B CTpOr0. KoMaHABI: «paBHANCH», «CMUPHO», «PAaBHEHHUE Ha
cepenuHy» B cTporo. IlepenBuxenne B cocraBe 3HaMeHHOM rpynmbl. [Ipaktuka: OtpaboTka
CTpPOEBOM TOATOTOBKM moApasneneHus. OTpaboTka CTPOEBBIX MPHUEMOB: «HAIPaBOY,



«HAJIEBO», «KPYIOM» HWHIMBHUAYyalbHO U B CTpor. KomaHAbl: «paBHAKCH», «CMHPHOY,
«paBHEHHUE Ha cepelrHy» B cTporo. OTpaboTKa CTPOEBOI MOArOTOBKM 3HAMEHHOW TPYMIIHI.
PaszyunBanue cTpoeBO# IECHU.

Tema 2.2. KomaHapl CTpOEBOl MOATOTOBKM WU NpaBUJIAa WX BBINOJHEHUS AJITOPUTM
BBITIOJIHEHUS CTPOEBBIX YNPAKHEHUW B MEPEABUKEHUU (MHIUBHUIYAIbHO M B COCTaBe
nojpasneneHusi). [loBopoTsl HampaBo, HAJIEBO, KPYTroM IpH NepeBkennn ctpos. [logaya u
BBIIIOJIHEHHE KOMAaHJ B CTpor. Bwixom u3 crpos u moaxon kK komanaupy. OTBeT Ha
IpuBEeTCTBUE KoMaHupa. l[lepexon ¢ moxomHoro mara Ha crpoeBod mar. Komanzsl:
«PABHSICHY, «CMUPHO», «PABHEHUE HA CEPEANHY», «BJIEBO», «BIPABO» IPH MEPEABUKECHUU
ctpost. Ilpaktuka: OtpaboTka CTPOEBBIX MpUEMOB. JIBMxkeHue maromM. J[BuxeHue Oerom.
Crpoesoii mar, [Toxoausii mar. IIoBOpOTHI B JBUKEHUU: «HAIIPABOY», «HAIEBO», KKPYTOM —
Mapun». Pa3BepHYTHIM CTPOM OJHOILIEPEHOKHBIM, ABYLIEPEHOXHBINA, Pa3BEPHYTBIM CTPOU
OTAENIeHUs U B3BoAa. llepecTpoeHus U3 OJHOLIEPEHOXKHOTO B JBYLIEPEHOKHBIM CTPOM.
Pa3mbikanue BieBo, BpaBo. OTpaboTKa CTPOEBOM MECHU MPY NEPEIBHKEHHH.

Tewma 2.3. Ctpoii u ynipaBnenue uM. [louatus: cTpol, mepenra, uanr, GpoHT, ThLIIbHAS
CTOpOHA CTpPOsl, UHTEPBaJ, JUCTAHIIMS, IIUPUHA U I1yOuHa cTtpod [Ipaktuka: CTpoeBoi miar.
CrpoeBas cToMka.

Tema 2.4. Ctpoii u ero snemenTsl. lllepenra cTpost 1 BUbI (OJHOILIEPEHOKHBIN U T. ]1.)
IIpaktuka: IToctpoeHue B mIEpEHTy, B 2 IIEPEHTH, B 3 LEPEHTH.

Tema 2.5. Otnanve BOUHCKON YecTH 0e3 opyxust Teopus: 0TnaHne BOMHCKON YECTH Ha
Mecrte. OTnanne BOMHCKOW 4eCTH Npu ABmkeHuu. [Ipaktrka: Beixoa u3 cTpost u Bo3BpalieHue
B cTpoil. OTJaHre BOMHCKOW YE€CTH HA MECTE U B IBUKCHUMU.

Tema 2.6. IIpakTrka: Beixoa u3 cTpost ¥ NOAXOJ K HAYaJbHUKY

Tema 2.7. IIpaktuka: [I0BOpOTHI Ha MECTE U B JBHKEHUU

Tema 2.8. Ilpaktuka: [lepectpoeHue B IBE MIEPEHTU

Tema 2.9. Tlpaktuka: [lepectpoeHue B OJHY LIEPEHTY

Tema 2.10. [Ipaktuka: Bounckas yectb. CTpo€BoOil mmiar

Pa3zoen 3. Ocnoevt meOuyuHCKUX 3HAHUTL

Tema 3.1. IlpuHIunbel oOKa3aHUsS MEPBOM JOBpaueOHONM MMOMOIIUM 3HAKOMCTBO C
QITOPUTMOM OKa3aHMs TEpPBOM JOBpAayeOHOM TNOMOILIM MpU MEXaHUYECKUX TpaBMax,
PaHEHHUSX, 0KOTaX, TEMJIOBOM U COJIHEYHOM yIape, yAape dIEKTpUIeCKUM TOKOM. [IpakTuka:
OTtpaboTka anropuT™Ma okazaHus noBpadeOHol momormu. Onenka cutyaruu. ObecrieueHne
Oe3omacHocTH Ha Mecte mpouciiecTBus. OLEHKa COCTOSHMS TocTpanasiiero. Oxa3zaHue
HEOTJIOKHOUW TOMOIIU. BbhI30B CKOpoW MeAUITMHCKON momori. Dukcarus HHPOpMaIUl O
BPEMEHHU U NIPUYMHAX cirydasi. KOHTpob 32 COCTOSIHMEM MTOCTPAIaBILEToO.

Tema 3.2. JlekapcTBeHHbIE pacTeHHsi W TpuObl M3ydeHue JeKapCTBEHHBIX TpaB U
rpu0oB. CriocoObl NPUTOTOBIICHUS U TPUMEHEHUSI JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUH.

Tema 3.3. AIropuTMOM OKa3aHUs NEPBOM JOBpaueOHOI MOMOIIM MPU MEXAHUUYECKHUX
TpaBMax 3HAKOMCTBO C IIPUEMaMU BPEMEHHON OCTAaHOBKH apTEPHAIBHOIO KPOBOTEUEHHUS C
WCIIOJIb30BAHUEM JKIYyTa M JKI'yTa-3aKpyTKH, HAKJIAJIKH MOBS3KUA «Y3J€4Ka», HAKIAIKU
noBsi3ku «BocbMroOpa3Hashy, HakIaaKu MoBs3ku «CrvpaibHas» Ha KoHeuyHocTu. Haknanaka



noBsi3kH «YepenuuHas pacxoAsIascs» Ha KOHeYHOCTH. IMMOOMIH3a1Hs C UCTIOIb30BAaHUEM
mH Kpamepa mpu OTKpbITOM (C apTepUalbHBIM KPOBOTEUEHHEM) MepesioMe OeapeHHOU
koctu. llpaBuna TpancnoptupoBku mnocTpanasmiero. I[lpaktuka: OTpa®oTka HaIOKEHUS
NOBSA30K, IIUH, KI'yTa U TPAHCIIOPTUPOBKH MOCTPAIABIIETO.

Tema 3.4. AITOpUTMOM OKa3aHMsI NIEPBOM JTOBpayeOHON MOMOINU MPU PAHEHUSX U
0’KOrax.

Tema 3.5. Panenust u kpoBoteuenus Busl panenunit. O0paboTka pan. Buabl u mpasuina
HaJIOKEHUs NMOBSA30K Ha paHbl. Buasl kpoBoTreueHni. CocoObl OCTAHOBKM KPOBOTEUYEHUH.
[IpaBuna HayoxeHus kryta. [IpakTudeckue 3aHATHS: HAJIOKEHHUE IMOBSI30K HA PA3JIMYHBIE
YacTH TeJa, HAJOKEHUE KTyTa.

Tewma 3.6. TpaBmbI OIIOPHO-ABUTATENBHOIO annapara BeIBUXY, pacTsKEHUs, pa3pbIBbI
cBsA30K. [lepenomsl koHeuHocTel. Okasanue nepBoi nomoinu. [IpaBuiia HanOKEHUs IVH.
[IpakTrueckue 3aHATUS: HAJOKEHHUE IUH NP Pa3JIMYHBIX NIEPEIOMax

Tema 3.7. Bunpl nepeBsizok. Teopus: BUIbI NMEPEBSI30K W NPABUJIA UX HAJOKCHHS.
IIpakTuka: HanoxeHue noBsA3KH HA BEPXHIOIO KOHEYHOCTb.

Pa3zoen 4. Oznesasn noozomosxa

Tema 4.1. Uctopusa opyxus I IpumutrBHOE opyxue. CpegneBekoBoe opyxue. Opyxue
coBpeMeHHOCTH. Opyxue maccoBoro mnopaxeHus. IIpaktnueckue 3ansaTus: KpoccBopn
«Bugsl opyxus».

Tema 4.2. Buasl BoopyxeHus. X0JI0AHOE, OTHECTPEIBHOE, METATEIBHOE.

Tema 4.3. Aromar KanamnukoBa. AK-74: ycTpoHCTBO, Ha3Ha4€HUE, TAKTHUKO-
TEXHUYECKME  XapaKTEPUCTHUKUW  YCTPOMCTBO,  HAa3HAUEHHE,  TaKTUKO-TEXHUYECKHE
xapakTepucThku. llpakTudeckue 3anHatus: cOopka M pa3dopka aBTOMaTa Ha BpeEMS.
[TpakTueckoe 3anstue: Coopka - pazdopka aBromata AK Ha Bpemsi.

Tema 4.4. Mepsbl 6e30macHOCTH MPU HEMOJIHOM pa3dbopke u coopke AK-74

Tema 4.5. Henonnasipaz6opka u coopka AK-74 3HaKOMCTBO ¢ HEMOJHOW COOpPKOW U
pazoopkoit aBromara KanammuwnkoBa (AK-74). Ilopsgok pa3bopku u cOOpKM aBTOMATa.
Ommbku mpu pazdoopke u cOopke aBromara Kamamnukoa. IlpakTtuka: TpeHupoBka 1o
HETIOJHOM cOopKe U pazdopke aBTomara. HenmosHas cOopka u pazdopka aBToMaTa Ha BpeMs.

Tema 4.6. IlHeBMarnueckas BHUHTOBKA. [IpaBwia yaepkaHus W NPULIEITUBAHUS
BUHTOBKH Tema 4.7. Ctpenb0a u3 MHeBMaTUUYE€CKOM BUHTOBKHU

Pazoen 5. Ocnogol 6b1CUBAHUS 8 CTLONHCHBIX YCOBUAX

Tema 5.1. OcHOBBI OpueHTHpOBaHUS HAa MecTHOCTH KapTel u cxemsl. [IpaBuna paboTsl
¢ kaptoi. CoIocTaBieHUE KapThl C MECTHOCTbIO. OpHEHTHPOBAaHUE C HMCIOJb30BAHUEM
KpynHbIX (opM penbeda. OpueHTUpOBaHHE C TOMOIIBIO KoMIaca U KapTbl. OpHeHTUPOBaHHE
C KapToii 6e3
komraca. [lorpemHoctu B opueHTHpoBaHuU. OmnpeeneHre a3uMyTa U oTpaboTKa HaBBIKOB
no azumyty. CornocraBieHue crnoco0oB opueHTupoBaHus. [IpakTuueckoe 3aHsTHE: YTCHHUE
KapThl U ONPEIEICHUE CBOEr0 MECTOHAX 0k ACHHS Ha KapTe. [IoncK KOHTPOJIbHBIX TyHKTOB Ha
MECTHOCTH.



Tema 5.2. Opranuzanus #OpuBajJoB U HowileroB Ha3sHaueHue mnpuBaioB, HX
MEPUOANYHOCTh M MPOJOJDKUTENBHOCTh. JIMuHOe M rpynmnoBoe cHapsbkeHnwe. Houmer B
MOJIEBBIX YCIIOBUSIX: BBIOOP MECTa, paclpesiesieHre 00sS3aHHOCTE! MPU yCTPOICTBE OMBaka.
Mepsl 6e30macHOCTH TpU HOUWJIEraX B MOJEBBIX YycnoBUsAX. OxpaHa NPUPOJLI B MECTE
HouJsieroB. [IpakTuueckoe 3aHsTHE: YCTAHOBKA MAJIaTKU

Tema 5.3. Opranuzanus NUTaHUs B MOJEBbIX ycloBUsSX [luTaHue BOMCK B MOJEBBIX
ycnoBusix. CocTaBieHHE M TMTMEHUYECKasl OIlEHKAa PACKIagku MpoayKToB. [IpakTuueckoe
3aHSITHE: MPUTOTOBJICHUE MUILY B MOXOJAHBIX YCIOBUSIX.

Tema 5.4. KoctpoBoe xo3siiictBo. Mepbl Oe3omnacHoctr Tumbl KocTpoB. MecTo aJis
koctpa. Pazxuranue koctpa. be3omnacHoCTs.

Tema 5.5. Buzast y3moB. CriocoObl mepernpaBbl 4epe3 oBparu, BojgoemMbl Bujbl y3I0B.
V31bl 1151 CBA3bIBaHUS BEPEBOK OJIMHAKOBOTO U PA3HOTO AUAMETPOB. Y 3JIbI 1JIs 3aKPETLICHUS
KOHIIOB BepeBOK. CrieruanbHbie y3ibl. [IpakThueckue 3aHsATUs: 0TpaOOTKa MPUEMOB BA3aHUS
Pa3JIMYHBIX Y3JIOB.

Tema 5.6. OpuentupoBanue Ha MecTHOCTH Omnpenenenue azumyra. [IpakTudeckue
3aHSTHS: OTPAOOTKA HABBIKOB JBIKCHUS 10 a3UMYTY.

Tema 5.7. TexHnka npeoJOJICHUS PA3TUYHBIX JIEMEHTOB JIMYHON U KOMaHIHOW MOJIOCHI
npenarctBui [IpakTuueckue 3aHATHS: TEXHUKA MPOXOXKIACHUS PA3IUYHBIX MHPEHSTCTBHIL:
nepenpasa 1Mo OpeBHY, NepemnpaBa MO TNapajUiedbHBIM BEpEBKaM, HaBECHas Iepernpasa,
«MasITHUK», «0a004Kay.

Pazoen 6. Oouepusuueckan noocomoexka

Tema 6.1. ®uznueckas MOArOTOBKA U €€ 3HAYEHUE JJISI YKPETUIEHUS 310POBbS

Tema 6.2. Mepbl obecnieyeHus O€30MACHOCTH MpU TMPOBEACHUM 3aHATUH IO
(hbU3UYECKO MOJTOTOBKE

Tema 6.3. KoMIekCyTpeHHE THTHEHUYECKONM TUMHACTHKU

Tewma 6.4. Ob1epa3BUBaIOINE YIPAKHEHUS

Tema 6.5. YckopenHoe mnepenpmxkenune. OOyueHHe TeXHUKE Oera Ha KOPOTKHE
JTUCTAHIINT

Tema 6.6. YckopenHoe mnepeaBmwkenue. OOyueHne TeXHUKEe Oera Ha CpeIHUE U
JUTMHHBIE JUCTAHIIUH.

Tewma 6.7. YrpakHeHUs Ha PacTsHKKY U THOKOCTh

Tema 6.8. Cnaua HopmaTuBoB 110 ODII [Tpaktraeckue 3ansaTus: 6er Ha quctanmuu 100
u 1500 M, oTKMMaHHe OT MoJia, MOATITMBAHUE HA MEpPEKIaJNHE, MOIBEM TYJIOBUIIA W3
MOJOKEHUS «J1€ka». CIOPTUBHBIE WIPhI, YOPaKHEHUS [JIs Pa3BUTHUSL JOBKOCTH, CHUJIBI,
BbIHOCITUBOCTU. MTOroBoe 3austue. IlonBeaeHue WUTOroB roja, UTOTOBOE TECTHUPOBAHUE.
MMEET CHOPTUBHO-O30POBUTEIIBHYIO HAIPaBJICHHOCTh, HOCUT Y4eOHO-TIO3HAaBaTeIbHOE W
npukiagHoe (QYHKIMOHAJIBbHOE MpeJHa3HauYeHHue;, OO0YyCIOBJI€HAa HMHTEPECOM B JETCKO-
MOJIPOCTKOBOM CpeJlie K BCEPOCCUIICKOMY JETCKO-IOHOIIECKOMY BOEHHO-TIATPUOTHUYECKOMY
00IIeCTBEHHOMY NBIKCHHIO «FOHApMUS).

Conep:kaHnue NporpaMMbl BHEYPOUHOI 1T IbHOCTH.



1. Ucmopuueckue u 6oesvie mpaouyuu Omeuecmea. (7 uacos)

Tema 1.1. Beoonas «FOHAPMHUA .

OcHoBuble cBepenus. Llenu u 3anaun apmwkenus (1 4.). 3uakomcTBO ¢ Beepoccuiickum
JI€TCKO-FOHOIIIECKUM BOEHHO-TIATPUOTHYECKUM 001ecTBeHHBIM JBrkeHueM «KOHAPMMU A »:
UCTOpUEN CO3J]aHusl, yCTaBOM, SMOJIeMOid, (hraroM, TMMHOM, KJISITBOM FOHApMEHIIeB, 3HaKaMU
paznuyus, 3HaKaMU OTJIUYMS U UHBIMH T'epajbIUYeCKUMU 3HaKaMHu IOHapMeuIieB, ¢ hopMoi
OCXKIBI U €€ BaprUaHTaMHU.

Tema 1.2. I'ocyoapcmeennasn u eoennan cumeonuxa (1 u.).

['ocynapcTBeHHBIE M BOMHCKHE CUMBOJIBI Poccuum — 3TO HeEOTheMIIeMbI€ aTpUOYThI
rocyjapctsa v ero apmud. Jlopectn denepaibHble KOHCTUTYLHHOHHBIE 3aKOHBI Ne 2-DK3 «O
I'ocynapctBenHoM repoe Poccutickoit deneparun» u Ne 3-OK3 «O ['ocynapcTBeHHOM rUMHE
Poccuiickoit @eneparun» ot 25 aexadps 2000 roga.

Tema 1.3. Ocnognvie 6ument Benukoit Omeuecmeennoii eoiinnt (1 u.).

MockoBckas 6utsa (1941 - 1942 rr.). PaccMoTpeTh onepaiuio 1no B3aTii0 MOCKBBI 10T
KoJ0BbIM Ha3BaHueM «Taiipyn». Cramunrpanckas outa (1942 - 1943 rr.). Paccmotpets
BeJICHUE 000pOHUTENBHBIX 00€B B ropoje Cranunrpan. Pacckazath 0 moJgBUrax BOMHOB IIPU
obopone ropozaa. Kypckas 6utsa (1943 r.). PaccMoTpeTh BOEHHYIO ONEPAINIO MO KOJOBBIM
HazBanueM «l{utanens». benopycckas omepamus (1944 r.). PacckazaTte 00 onHOM U3
KPYITHEHIIINX BOCHHBIX olepanuii B uctopun. bepimuckas oneparus (1945 r.).

Tema 1.4. I'opooa-zepou (1 u.).

JoBecTr 10 00yUYarOIIUXCSl OTIMYUE MEXKITY 3BaHUAMU: «I'0poa BOMHCKOM CiaBbl» (45
roponoB) u «l'opoxa-repoii» (13, u3 Hux 12 ropogoB m bpectckasi KpemocTb «KpErnocThb-
repoit»). ['opogamu-reposimu spisitorest: 1. Jlenunrpan (Cankr-IlerepOypr) 2. CranunHrpan
(Boarorpan) 3. Ceacronons 4. Onecca 5. Mocksa 6. Kue 7. Kepub 8. HoBopoccutick 9.
Munck 10. Tyna 11.Mypmanck 12. Cmonenck 13. Bpectckoil kpernocTu ObLIO MPUCBOEHO
YHUKAJIbHOE 3BAHHE «KPEMOCTh-repoi». [IpoBecTr TecT o 3HaHUIO ropooB-repoeB: Kakue
ropojia Ha3bIBAIOT TopoaamMu-reposasmu? Kakue ropoaa crajiv nepBbIMA TOpoJaMU-reposiMu’?
Ckoinbko roponoB-repoeB 0bu10 B ObiBIieM CoBeTckoM Coroze? CKOMBKO rOpoJ0B-T€POEB
HaxXOAUTCS Ha TeppuTopun PO?

Tema 1.5. /lemu-zepou Benukoit Omeuecmeennoii goiinwt (1 u.).

Pacckazatp 0 mogBurax nerei-repoeB B roapl Bennkoir OTeuecTBEHHON BOMHBL.

Tema 1.6. I'epou-capamosywi: Anoxun C.I., Aumonoe B.C., Aponoea P.E., bamasun
1. ®., bnazooapoe K.B. (1 u.).

PacckazaTh 0 reposix-caparoBiax, yAocToeHHbIX 3BaHusl I'epoii Cosetckoro Coro3za.
Anoxun Cepreii ['puropsesud (07.10.1908 - 18.05.1982) - 27 utons 1945 rona, 3a oTBary,
MYKECTBO M YyMeJIo€ KOMaHAOBaHWE IMOJKOM mnpu QopcupoBanuu Ojepa, 3axBaTe M
yAep>KaHUU IUIalIapMa Ha jieBoM Oepery peku. AuToHoB Bragumup Ceménonuy (28.06.1909
- 09.05.1993) - 6 anpens 1945 roaa, 3a ymeloe pyKOBOJCTBO YacTSIMHM JUBU3UHU TIPU MPOPHIBE
000OpOHBI TPOTHBHUKA Ha MarnymeBckoM Mmiangapme. AponoBa Paumca EpmomaeBHa
(10.02.1920 - 20.12.1982) - 15 mas 1946 rona, 3a 941 GoeBoii BbUIET, HAHECEHHUE OOJIBIIIOTO
ypOHa TPOTHUBHHUKY W TPOSIBICHHBIC MPH STOM J00JIecTh W MykecTBo. baraBun Iletp



®demoposuu (1915 - 21.11.1978) - 24 mapra 1945 rona, 3a 0TBary u My>ecTBO, IPOSIBIICHHBIE
npu GopcupoBanuu JlyHas. brarogapos Koncrantia Biagumuposuu (1919 - 22.06.1951) -
20 anpens 1945 rona, 3a 130 ycnemHbIXx OOEBBIX BBIJIETOB, YHHUYTOXKEHUE 17 BpaKeCKUX
KopabJiel U 60JIBIIOro KOJIMYECTBA HA3eMHONM TEXHUKU MMPOTUBHUKA.

Tema 1.7. I'epou-capamosywt: baunoe I1.D., Benuoe B.K., I'nycapes A.A., 3apyoun
B.C., Knoukoe B.I'. (1 u.).

bmunos ITaBen ®&mnopoBuy (20.09.1919 - 16.07.1998) - 10 ampens 1945 rona, 3a 96
00EBBIX BBUIETOB Ha ITypMoBHKe Wi-2, HaHeceHHe OOJBINOr0 YpOHA NPOTUBHUKY H
MIPOSIBJIICHHBIE IIPU 3TOM J001eCTh U My>kecTBO. BennioB Binagumup Kupumtosuy (13.09.1924
- 25.09.1943) - 15 suBaps 1944 roga, 3a OTBary M repousM, IPOSBICHHBIC MPH Pa3rpoMe
npotuBHUKa B pailone Oprna u npu ¢dopcupoBanun peku JHemnp. ['HycapeB Ajexcanmip
SIkoBneBuu (28.03.1922 - 17.03.1971) - 30 oktsa0ps 1943 roma, 3a 0TBary M MY»KECTBO,
nposiBJIeHHbIE TIpu dopcupoBanuu JlHenpa. 3apyoun Braagumup CrenanoBuu (22.07.1923 -
10.05.1947) - 15 mas 1946 roxa, 3a 215 ychenHbIX MTYPMOBBIX YAapoB 10 Bpary. Kiioukos
Bacummit 'eoprueBuu (21.03.1911 - 16.11.1941) — 21 wurons 1942 roma, 3a MyXecCTBO U
CTOMKOCTb, MPOSIBIICHHBIC MPU OTPAXKCHUU aTaKHU MSATUICCITH BPAXKECKUX TAHKOB.

2. OcHO8bl 6b1CUBAHUA U NOBCOCHUS 6 ABMOHOMUU. (8 uacos)

Tema 2.1. llonamue o cnopmuenou kapme (1 u.).

OnpeneneHue MOHATHUS «CHOPTUBHAs KapTa». OOmme TpeOoBaHUS K CIOPTUBHOMN
Kapre.

Tema 2.2. Ycnoeuwie 3naxku na cnopmuenoii kapme (1 u.).

VYcnoBHbIE 3HAKM Ha COPTUBHOM KapTe. TpeboBaHus K M300pakKeHUI0 KOMIIOHEHTOB
nanamadTa Ha CHOPTUBHOM KapTe.

Tema 2.3. Opuenmuposanue no opuzoumy, azumymy. Paboma c komnacom. (1 u.).

OpueHTrpoBaHUE MO HEOECHBIM CBETHJIAM, MO PA3JTMYHBIM OCOOCHHOCTSIM MECTHBIX
npeameToB. PaboTa ¢ kommacom.

Tema 2.4. Opuenmuposanue no mecmuvim npeomemam (1u.).

OpueHTupoBaHKE MO0 MECTHBIM MIPU3HAKaM. BaXKHOCTh U3yUeHUS TJIABHBIX OPUCHTUPOB
(pexka, gopora, [IepKOBb, IEPEBHS).

Tema 2.5. /leiicmeusn 6 cnyuae nomepu opuenmuposxu (14.).

JleficTBusl B cilydae MOTEpPU OPUCHTUPOBKHU, OMpEACICHUE TOPU30HTA MO HEOECHBIM
CBETHJIAM U MECTHBIM MPEIMETaM.

Tema 2.6. /Iluunoe u ecpynnogoe mypucmckoe cuapaxy;cenue. Prokzaxu. Ilpusanvt u
nounezu. Ilumanue 6 mypucmckom noxooe (1 u.).

JloBecTu 10 00y4aeMbIX KOMILIEKT JUYHOTO CHAPSHKEHUS, KOTOPHIN 3aBUCHUT OT IIEJIeH,
Pa3HOBUHOCTH, MPOAOJDKUTEIBHOCTU MYTEIIECTBUS, a TAKXKE KIMMAaTUYECKUX YCIOBUH.
O0s3aTenbHbIl MUHUMYM, HEOOXOIMMBII B TIOXO/E.

Tema 2.7. Bazanue y3/106: mypucmuuecKkue y3ibl «AKA0eMU4eCKuily,
«opamwmkomoswtit» (1 u.).

JloBecTu 10 00ydaeMbIX ciydan HEOOXOAMMOCTH 3HAHUS TIOPSIKA BSI3aHUS PA3TUIHBIX
y3JI0B, 3aKOHCIIEKTUPOBATH JIAaHHBIC U J]ATh MPAKTUKY B UX BSI3aHUMU.



Tema 2.8. Bazanue y3106 014 cmpaxoeku (Hezamazusarouwguecs nemiu): «npocmou
npoeoonux» (1 u).

JoBectn 10 00y4aeMbIX clydar HEOOXOMMOCTH 3HAHUS TTOPSIIKA BSI3aHUS Pa3TuIHBIX
y3JI0B, 3aKOHCIIEKTUPOBATh JJAHHBIC U JaTh MMPAKTUKY B UX BSI3aHHM.

3. Cmpoesasn noozomoexa. (11 uacoes)

Tema 3.1. Cmpoesasa cmoiika (evtnonnenue komano « CTAHOBUHCh», « CMHUPHOp,
«BOJIBHO», «3AIIPABUTBCA»). Ilosopomul na mecme. (1 u.).

Pa3yunth 1o pa3feneHusiM U B LEJIOM MOPSAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBOrO IMpHeMa
«CtpoeBas croiika» u BbinonHeHue komang «CTAHOBUCH», « CMUPHO», «BOJIBHO,
3AITPABUTBHCA»). Pazyuuts 1o paszieneHusM moBOPOTHI HA MECTE.

Tema 3.2. Cmpoegoii u nOX0OHbBLIL wiaz: NOC1e006ameIbHOCHb 00YUEeHU OBUNCEHUIO
CHIPOEBbIM WA20M, MPEHUPOBKA 6 O8UNCEHUU PYKAMU, ¢ 0003HaYeHuem uiaza Ha mecme (1
u,).

JoBect 10 0Oy4aromuxcs MOPSIAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBBIX MPUEMOB, MPOBECTH UX
pasyuyuBaHue MO Pa3CICHUSIM.

Tema 3.3. Cmpoesoii u nOX0OHBLIL uia2: NOC1006AM eJIbHOCHb 00YUEeHUA 0BUNCCHUID
cmpoegvim uiazom Ha yemuwipe cuema (1 u.).

JloBecTu 70 0Oy4YarOMMXCA MOPSIOK BBITTOJHEHHSI CTPOEBBIX MPUEMOB, TIPOBECTH HX
pa3yyuBaHUE 0 PA3ICICHUSIM.

Tema 3.4. Cmpoegoii u noOX0OHbBLIL uiaz: NOC1€006ameIbHOCHb 00YUeHUsL OBUNCEHUTO
CMPOEBbIM WIA20M, MPEHUPOBKA 6 OBUMNCEHUU CHPOESbIM WIA20M HA 06a cuema, 6
3ameonennom memne (50—60wazoe 6 munymy) (1 u).

JoBect 10 0Oy4aromuxcs MOPSIAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBBIX MPUEMOB, MPOBECTH UX
pasyuuBaHue MO pa3/eICHUsIM.

Tema 3.5. Cmpoegoii u nOX0OHbBLIL Wiaz: NOC1€006aMeIbHOCHb 00YUeHU OGUNHCCHUIO
CMPOEBbIM UWIA20M, MPEHUPOBKA 6 OBGUNCEHUU CHIPOEBbIM WIA20M HA 08a cuema, 8
ycmagnom memne (110—120 wazoe ¢ munymy) (1 u).

JoBect 10 0Oy4aromuxcs MOPSIAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBBIX MPUEMOB, MPOBECTH UX
pasyuyuBaHUe 0 pa3IeICHUsIM.

Tema 3.6. Ilosopomut 6 08usricenuu no pazoenenusam Ha mpu cuema (1 u.).

JoBectn 10 0OyYaromuxcs MOPSAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBBIX MPUEMOB, MPOBECTH UX
pa3yyuBaHuUE M0 Pa3ICICHUSIM.

Tema 3.7. Ilosopomuwl 6 dsusxcenuu é komnaexce (1 u.).

TpernpoBaTh 00y4arONUXCs B BBITOJHEHUN CTPOEBBIX TPUEMOB.

Tema 3.8. Bvinonnenue 60UHCK020 RPUGEM CIMEUA HA MeCHIE HO PA30e/IeHUAM HA 064
cuema (1 u). JloBectu 10 00y4arOMIMXCsI TOPSAAOK BBIMIOJHEHUS CTPOECBBIX TPUEMOB, POBECTH
WX pa3yudrBaHUE 110 Pa3JICICHUSIM.

YYarOIIUXCS B BBITIOJIHEHUU CTPOEBBIX ITPUEMOB.

Tema 3.10. Boixoo u3 cmpos u 6o3epawienue 6 cmpoii no pasoenenusam (1 u).

JloBecTn 70 0Oy4YarOMIMXCSA TOPSIOK BBITOJTHEHHS] CTPOEBBIX MPUEMOB, TIPOBECTH UX
pa3yyuBaHuUeE MO Pa3JCICHUSIM.



Tema 3.11. I100x00 K HauanvHUKy u omxoo om nezo (1u).

TpernpoBaTh 00y4arONUXCs B BBITOJHEHUN CTPOEBBIX TIPUEMOB.

4. @u3zuueckas noozomoska. (2 uaca)

Tema 4.1. Onpeodenenue yposua pusuueckux Kauecme: cuid, CKOPOCMHAA CU/A,
JI08KOCHMb NOCPEOCHBOM COAYU MECHO8 (huzuuecKoil noo20moeieHHocCmu (no 00HOMY
yacy 6 Hauane yueonozo 2ooa) (1 u). Ilpuem 3a4eToB JJIsi MPOBEPKU YPOBHS (HU3UUECKOU
MOATOTOBKHM, MOCTAHOBKA 3aJlady Ha YJIy4YIICHUE PEe3YyJbTAaTOB: - OTKUMAHHE OT MoJja; -
MOTHIMaHUE TYJIOBHIIA U3 TIOJIOKCHHS JIe)Ka HA CIIMHE; - YSITHOYHBIN Oer.

Tema 4.2. Onpeoenenue yposna puzuueckux Kauecme: GbIHOCAUBOCHIb, CUI06A
6bIHOCIUBOCID NOCPEOCMEOM COAYU MECmoé @u3uuecKkoil noo20mosieHHocmu (no
00HOMY Yacy 6 KoHuye yueonozo 200a) (1 u).

[Tpuem 3aueToB 17151 IPOBEPKH YPOBHS (PU3UUYECKON MTOATOTOBKH, IIOCTAHOBKA 3a/1a4 Ha
YIIYYIIEHUE PE3yJIbTaTOB: - OTKUMAHUE OT M0Ja; - MOJHUMAaHUE TYJIOBHUIIA U3 TMOJOKECHUS
JIe’Ka Ha CIIUHE; - YSITHOYHBIN OCT.

5. PXb 3awguma. (1 uac).

Tema 5.1. Cpeocmea unousudyanvHoil 3auiumeol op2anos ovixanus (1 u).

JoBectu 10 00y4YarOMIMXCs YCTPONCTBO U MpeHAa3HAYEHUE CPEACTB 3alUThl OPraHOB
JbIXaHusl (pecupaTopbl, MPOTUBOTA3bl, MPOTUBOIBUIHLHBIE TKAHEBBIE MACKH M MapJeBbIC
MOBS3KHU), CPEACTBA 3AITUTHI KOKHOTO MOKPOBA (3aIIUTHBIE KOCTIOMBI, PE3UHOBBIE CANlOTH U
Ip.), CpelcTBa MEAUIIMHCKOM 3allluThl (MHANBUAYyalbHasl anteuka AM-2, nuHAMBUIyabHbIN
MPOTUBOXMMHUYECKUN MMAKET, MAKET NEPEBA30YHBIA UHIUBUTyAIbHBIN).

6. Oznesasn noozomoeka. (4 uaca)

Tema 6.1. Hcmopusa pazeumusn cmpenkosozo opyyicus (1 u).

JoBecTu 10 00yUYarOIIUXCsl UCTOPUIO Pa3BUTHS CTPEIIKOBOTO OpPY:KHus, O0Jiee MOAPOOHO
oOpaTUTh BHUMaHUE Ha CTPEIIKOBOM Opy»xuu Poccum.

Tema 6.2. Haznauenue, 60egwvle ceoiicmea, 0oujee yCmpoiucmeo u PUHUUN padomul
aemomama Kanawinukoea (1 u).

JoBectn A0 oOyyaromuxcsi Ha3HaueHHe, OOeBble CBOMCTBA, 00IlEE YCTPOWCTBO U
puHIMN padoThl aBToMaTa KanamHukosa.

Tema 6.3. IlocnedosamenbHocmsb HEenoOJHOU pazdopKu u cOOPKU NoOcie HEnOHOU
pazoopku AK-74 (1 u).

JloBecTn 10 JeTedl MOCIEOBaTENbHOCTh HEMOMHOW pa30opka U COOpPKM TMOCIe
HETMOJIHOW pa30opku aBTOMara. JaTh MpakTUKy OOydYaronmuMmcsi B HEMOJIHOW pa3bopke u
cOOpKH TOCIIe HETIOTHOM pa30opku aBTomMaTa KananHukosa.

Tema 6.4. Ilopsaook cuapaxcenusn mazazuna AK (1 u).

JaTe nmpakTuky oOydaroniumcs B cHapsikeHun marazuHa AK.

7. Okazanue nepeoit nomouiu. (1 uac)

Tema 7.1. Ocnoswt oxazanusn nepeoii Meouyunckoi nomowiu (1 u).

JloBectn 10 oOydaromuxcsi OOIIY0 TOCIEIOBATEIPHOCTh JEHCTBUI Ha MECTe
npoucmiectBust. Okas3piBaTh TEPBYIO IOMOINb HEOOXOIWMO B  COOTBETCTBHH C
«YHUBEPCAIBHBIM AJITOPUTMOM OKa3aHUs NEPBOU IIOMOILN.



Ili1anupyemsblii pe3yabTaT 0CBOECHHE POrPaAaMMBI

JINYHOCTHBIE pe3y/IbTaThl:

OCO3HAaHHOE OTHOILLIEHUE K HalMOHAJIbHBIM 0a30BBIM LEHHOCTSM, Poccum, cBoeMy
HapoJy, CBOEMY Kparw, OTCUYECTBEHHOMY KYJIbTYPHO-UCTOPHUUYECKOMY  HACJIEAMIO,
roCyZapCTBEHHOW CHMBOJIUKE, 3aKOHaM P®, pycCKkoMy M pOJHOMY $3BIKY, HapOJIHBIM
TPaJAULIMAM, CTapIIEMY MOKOJIEHUIO;

MOHUMAaHUE U OCO3HAHNE MOPAIBHBIX HOPM M IIPABUJI HPABCTBEHHOT'O ITOBEJEHUS, B TOM
YHUCJIE ITUYECKUX HOPM B3aMMOOTHOIICHHN B CEMbE, MEXKIY MOKOJICHHUSIMHU, HOCUTEISIMU
pa3HbIX yOeXKIEHUH, IPEACTaBUTESAMHU PAa3IMYHbIX COLUAIBHBIX TPy,

IIOJIOXKUTENIBHBIN ONBIT B3aUMOJEHCTBUSA CO CBEPCTHUKAMH, CTAPILIUM ITOKOJIECHUEM U
MJIQILIMMH IETBMU B COOTBETCTBUM C OOLIETPUHATHIMU HPAaBCTBEHHBIMUA HOPMaMU;

OCO3HaHUE BIIMSHUS HETaTUBHBIX (PAaKTOPOB HA 3/I0POBBE KAXKJOTO YEJIOBEKA, TPYIIIIbI
JIFOJIEH, COOOIIIECTBA B IIEJIOM;

OCBOEHHE COL[MAIBHBIX HOPM, MPABHJI IOBEACHHUS, POJIEH U (POPM COLIMAIIBHOM )KU3HU B
rpynmnax 1 cooOIecTBax, BKJI0Yas B3pOCIIble U COLMAIbHbIE COOOIECTBA;

NOTPEOHOCTh 3aHUMATHCS (PU3UUECKOUN KYJIBTYPOU M CLIOPTOM, BECTH aKTHBHBIN 00pa3
KU3HH.

MeTtanpeaMeTHbie

Ooyuarowueca chopmupyrom u pazoeviom ymeHus

PeryastuBHbIe:

ONPEAENATh UEIb CBOEH AEATEILHOCTH HA OCHOBE UMEIOLUXCS YCIIOBUN U TUTAHUPOBATH
MyTH TOCTUKEHUS;

aJIeKBaTHO OLIEHUBATh CBOIO JAESATEIBHOCTb, IPU HEOOXOJUMOCTH BHOCUTH KOPPEKTUBBI;

HAXOAUTh JOCTATOUHbIE CPEACTBA JUIsl PEIICHUs yUeOHbIX 3a/1a4;

Ilo3naBarenbHbIE:

JienaTh BBIBOJBI, YCTAaHAaBJIMBATh NPUYMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBA3M Ha OCHOBE
MOJIy4YeHHOU MH(POPMALMK O BPEMEHH, 3MOXE MPU 3HAKOMCTBE C pabOTaMHM HM3BECTHBIX
BOECHHBIX KOHCTPYKTOPOB U JIEUCTBUM IIOJIKOBOJLICB;

OpraHU30BbIBATH MPOECKTHO-UCCIEAOBATENIbCKYIO IESITEIIbHOCTD;

HaXOJUTh CAMOCTOSATEIbHO TpeOyeMylo HHGPOPMALMIO, OpPHUEHTHPOBATHCA B
uH(pOpMaLliH, YCTaHABIMBATh B3AaUMOCBSI3U MEX/y COOBITUSIMU U SIBICHUSMU;

OOBSICHATH coJepkaHue U (OPMbI COBPEMEHHBIX BHYTPUTOCYIApPCTBEHHBIX H
MEXIYHApOAHBIX COOBITHI, BBISBISATH NPUIMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBA3H;

OBJIAJICHUE KYJIbTYPOM aKTHMBHOIO HCIOJIb30BAaHMS IMEYATHBIX M3JAHUH U WHTEPHET
pecypcamu.

KoMMyHHUKATHBHBIE:

OpPraHU30BbIBAaTh COTPYIHHYECTBO M COBMECTHYH JEATEIBHOCTb C IIEAaroroM M
CBEPCTHUKAMHU B OTPSIAE;

paboTaTh MHIMBHIYAIbHO, B TPYNNE M B KOJUIEKTUBE IJIsl PELICHUS NOCTABICHHOW
3a/1auu;



OCYILIECTBIISTh MOUCK U OLIEHKY albTEPHATUBHBIX CIIOCOO0B pa3perieHusi KOH(IUKTOB,
JIOTOBApUBATHCS U MPUXOJUTH K O0IIEMY PEIICHHIO B COBMECTHOM e TENbHOCTH;

aJIeKBaTHO MCIOJIb30BaTh

COOJII0/1aTh HOPMBI ITyOJIMYHOIO MOBE/ICHUS U PEYH B MPOLIECCE BBICTYIUICHHUS.
[IpeameTHBbIE:

Oo0yuaronuecss HAy4YaTCH:

UCIIOJI30BaTh JJIEMEHTAPHBIE TEOPETUYECKUE 3HAHUS [0 HMCTOPUU TEXHUKUA U
BOOPYKEHUS;

UCIIOJIb30BaTh 3HAHUS O HAa3HAYEHUHW, OpraHM3alid W OCHOBHBIX 3ajJadyax,
BBINOJIHAEMBIX BoopyxenusiMu Cuntamu Poccuniickoit @enepaniyiy, B MOCTPOEHUH MaplipyTa
MOJTy4eHUs IpOo(EeCCUOHATILHOTO 00pa30BaHus;

OIIEPUPOBATH OCHOBHBIMU MOHITUSIMU B 00JIaCTH OOOPOHBI TOCYAapCTBa;

OIKCHIBaTh MOPSAJOK MOJTOTOBKU IpakJaH K BOCHHOM CIyXOe; MOpsAIOK IMpU3bIBA U
MOCTYIJICHUS, MPOXOXKIACHUS BOEHHOW CIYX OBl MO MPU3bIBY, KOHTPAKTy U TPaKIaHCKON
CITy>KObI Ha BOGHHYIO CIIyXO0Y;

IIPOU3BOIMTH HETMOJIHYIO U TIOJIHYIO pa300pKy aBToMmara KaalmHukoBa, €ro 4YucTky u
CMa3Ky, CHapsKaTh Mara3uH NaTpOHAMU;

coOMI0aTh MpaBWiIa W BBINOJHATH NPUEMBl CTPENIbOBl W3 TMHEBMATUYECKOTO MU
CTPEJIKOBOI'O OPYXKUS;

IIPaBUJIBHO BBIOJIHATH KOMAHBI B CTPOIO U CTPOEBBIE IPUEMBI;

OMKCHIBATH OCHOBHBIE BUbl YPE3BbIUAMHBIX CUTYAllUl U UX MOCIEACTBUS;

XapaKTEPU30BaTh CIOCOOBI 3aIIUTHI OT OPYXKHUSI MaCCOBOTO OPAXKEHUS;

MOJIb30BAaThC MHAMBUAYAJIbHBIMU CPEACTBAMU 3aIUUTHI; MPUMEHATH IEPBUYHBIC
CpelICTBA MOXKAPOTYILICHHUS;

IIPaBUJIBHO JIEHCTBOBATh B UPE3BbIYANHBIX CUTYALIHSIX;

OCHOBAM BBDKMBAHMS B YCJIOBUSIX BBIHYXIECHHOW aBTOHOMUU;

XapaKTEPU30BaTh NOPAJIOK U ITpaBUila OKa3aHUs MEPBOM OMOLIU OCTPaAaBUINM;

OKa3bIBATh MEPBYIO MOMOILb TOCTPAIABILIKM.

XapaKTEepU30BaTh BIUAHUE (PU3MYECKUX YIPAKHEHWH Ha pas3iMyHble OpraHbl U
CUCTEMBI OPTaHU3Ma;

ONPENENATh YPOBEHb Pa3BUTHS (PU3NUECKUX KAYECTB.

OOyuaromuiicst MOJY4YMT BO3MOKHOCTb HAYYUTHCH:

IPUBOJUTH IPUMEPHI IPUMEHEHUS PA3JIMYHBIX TUIIOB BOOPYKEHUS U BOEHHOM TEXHUKHU
B BOWMHAX U KOH(PJIUKTAX pa3IMYHbIX HCTOPUYECKUX TIEPHUOI0B, IPOCIECKUBATH UX 3BOIIOIHUIO;

OIKCHIBaTh pabOTy yacTell U MexaHu3MoB aBToMaTa KanamrHmukoBa npu cTpensoe;

BBITIOJIHATh HOPMATUBbI HEMOJHOM pa30opku u coopku aBToMara KanamHukosa;

OIKCHIBaTh NOPAAOK pabOThI ¢ MpruOOpaMu paAuallMOHHON U XUMHUUYECKOM pa3BeAKU U
J03UMETPUUECKOTO KOHTPOJIS;

BBIIIOJIHATh HOPMATHUBBI HAJEBaHUS MPOTHUBOIa3a, pecrnuparopa U OOIIEBONCKOBOTO
3ammTHOrO KoMiuiekTa (O3K);

IPOEKTUPOBATH MOBBILICHUE YPOBHSA COOCTBEHHOM (PU3NUECKON MOITOTOBICHHOCTH



Kanengapao temaTnueckoe nmiianuposanue 4-5; 8-11 kiacc.

No Tema 3ansaTHA Yacwl
ypokKa

Paznen 1. ACTOPUYECKHUE U BOEBBIE TPAIUIIUN OTEYECTBA (144)

1-2 | BBIIOJ «FOHAPMMWS». OCHOBHBIEC CBEICHUS. 2
[enu v 3a1a4n IBHOKCHUS.
3-4 | I'ocyagapcTBEHHAsl 1 BOEHHAsi CUMBOJIUKA. 2
5-6 | OcHoBHbIe OMTBBI Benukoit OTeuecTBEHHOM 2
BOWHBI.
7-8 | I'oponma-repou 2
9-10 | Heru-repou Benukoit OT€4eCTBEHHON BOMHBI. 2
11-12 | I'epou-caparoBubl: AHoxuH C.I'., AutoHoB B.C., 2

Aponosa P.E., barasun I1.®., bnarogapos K.B.

13-14 | I'epou-caparoBubl: birHoB I1.®., Bennos B.K., 2
['mycapos A.4., 3apyoun B.C., Kinoukos B.T'.

Pasznen 2. OCHOBBI BBI’DKUBAHUSA U ITIOBEJAEHUS B ABTOHOMMUMH (164)

15-16 | [loHaTHE O CIOPTUBHOM KapTe. 2

17-18 | YcnoBHBIE 3HAKU HA CIIOPTUBHOM KapTe. 2

19-20 | OpueHTHpOBaHUE IO TOPU3OHTY, a3UMYTY. PaboTa ¢ 2
KOMIIaCOM

21-22 | OpueHTHPOBAHUE IO MECTHBIM MTPEAMETAM. 2

23-24 | JlelicTBUA B Cily4yae MOTEPU OPUEHTUPOBKHU. 2

25-26 | JIluyHOoe M TPYNIIOBOE TYPUCTCKOE CHAPSIKEHHUE. 2

Prok3aku. [IpuBasbl v HOuneru. [Iutanue B
TYPUCTCKOM IOXOJE.

27-28 | Bs3aHue y3/10B: TYPUCTHYECKHUE Y3JIbI 2
«aKaJIeMHICCKUIY, «OpaMIIIKOTOBBIMN.

29-30 | Bsizanue y3710B 111 CTpaxoBKHU (HE3aTATHBAIOIIUECS 2
MIETJIN): «IIPOCTOM MPOBOTHUK.

Pa3nen 3. CTPOEBASI IOJATOTOBKA (22 )

31-32 | CtpoeBas cToiika (BBITOJHEHHUE KOMaH/1 2
«CTAHOBUCB», «CMHUPHO», «BOJIBHO»,
«3AITPABUTBHCA»). [ToBopoThI Ha MecTe.

33-34 | CTpoeBo¥ U MOXOIHBIM IIAr: NOCJIEA0BATEIbHOCTD 2
00y4eHUs IBUKEHUIO CTPOEBBIM IIIaroM,
TPEHUPOBKA B JBUKEHUM pyKaMu, ¢ 0003HAYEHUEM

morara Ha MECTC.




35-36 | CTpoeBoOif 1 MOXOIHBIN IIAT: TIOCIEA0BATEIIBHOCTh
00ydYeHUs IBM)KCHUIO CTPOEBBIM IIIaroM Ha YEThIpe
cuera.

37-38 | CTpoeBoOl U MOXOIHBIN IIIar; MOCJIEA0BATEIBHOCTD
00y4eHUs IBUKEHUIO CTPOEBBIM IIIaroM,
TPEHUPOBKA B JBIKEHUU CTPOEBBIM IIIaroM Ha JIBa
cyeta, B 3aMmeyieHHOM Temiie (50—60 maros B
MUHYTY).

39-40 | CTpoeBo¥i U MOXOIHBIM IIAr; MOCIEA0BATEIBHOCTD
00y4eHUs IBUKEHUIO CTPOEBBIM IIIaroM,
TPEHUPOBKA B JIBMKEHUM CTPOEBBIM I11aroM Ha JBa
cyeTa, B yctaBHOM Temre (110—120 maros B
MUHYTY).

41-42 | I1oBOPOTHI B IBUKEHUH T10 PA3ACIICHUSIM HA TPU
cuera.

43-44 | IToBOpOTHI B ABUKEHUU B KOMILIEKCE.

45-46 | BeimonHeHHEe BOMHCKOTO IPUBETCTBUS HA MECTE T10
pa3/eNIeHUsIM Ha JIBa CueTa.

47-48 | BollloIHEHHE BOMHCKOTO IPUBETCTBUS HA MECTE B
KOMILIEKCE.

49-50 | Beixon 13 cTpos U BO3BpALEHUE B CTPOU IO
pazzieeHUsIM.

51-52 | Ilonxon K HA4YaJbHUKY U OTXOJ OT HETrO

Pazgea 4. DUSUYECKAA IIOATI'OTOBKA (4 4)

53-54 | Onpenenenrie ypoBHS (U3HMYECKUX KA4EeCTB: CHUJIA,
CKOPOCTHAs CUJIa, JIOBKOCTb MOCPEJICTBOM CIa4H
TECTOB (PU3UUECKOU MOATOTOBIECHHOCTH (T10
OJTHOMY 4Yacy B HadaJsie yueOHOTO TO/1a).

55-56 | Onpenenenne ypoBHs PU3MUYECKUX KAYECTB:
BBIHOCJIMBOCTD, CHJIOBAsI BEBIHOCITMBOCTh
TIOCPEACTBOM C/IaY TECTOB (DU3UUECKOM
MOJIFOTOBJICHHOCTH (IO OIHOMY 4acy B KOHIIE
y4eOHOT0 roja).

Paspen 5. PXB 3ALLIUTA. (24)

57-58 | CpeacTBa UHIUBUIYAIBHOM 3alTUTHI OPTraHOB
JIBIXaHUSL.

Pasznen 6. OHEBAS IIOAT'OTOBKA (4 4)

59-60 | UcTopus pa3BUTHS CTPEIKOBOTO OPYKHSL.

61-62 | Haznauenue, 60eBbie CBOWCTBA, OOIIEE YCTPOMCTBO

N IIPUHIUIT pa6OTLI aBToMaTa KamamHukona.

Pasnen 7. OKA3AHME MEPBOM TOMOILMH (6 u).




63-64 | OCHOBBI OKa3aHUS TIEPBON METUITMHCKOMN TTOMOIITH. 2

65-66 | OCHOBBI OKa3aHMSs MIEPBON MEIUIIMHCKON TTOMOIIIH. 2

67-68 | OCHOBBI OKa3aHMs TIEPBON MEIUIIMHCKON TTOMOIIIH. 2

Cnmcok y4eOHOH U MeTOAMYECKOM JIUTepPaTyphbl:
1. Bopo6sés FO.JI. «OcHoBBI Oe30nmacHOCTH xu3HeneaTeabHoctu» - M, 2018r (5-9

2. Bopo6nés FO.JI. «OcHOBBI 6€30mMacHOCTH KU3HENEATeIbHOCTHY - M, 20181 (8

. Beinpun N.®. «HauanwHast BoeHHas noarotoBka» - M, 2017r;

3
4. Cunsie A.Jl. «B nmoMouips npu3bIBHUKY» - M, 2017T;
5. Homymmn A.II. «IlepBbie u BiepBoie» - M, 2014r;

6. 3pipsiHOB A.A. «O01IeBOMHCKHE yCTaBb» - M, 2014r;

7. JlyroBunoB B.U. «Iloaroroska yuamniencss Moaoaéxu K 3amure OredecTsa u
BOCHHOM cityx0e» - M, 2003r;

8. MaxanbuoB B./I. «IIpo6iemMbl MaTpUOTUYECKOTO BOCIIUTAHUS: OTIBIT,
nepcrnekTuBb» - HoBocubupck, 2005t;

9. bosipckuii B.W. «Ilaptuzansl u apmusi» - M, 2011 r;

10. SApoukuit A.Il. «3Halt cTpenkoBoe opyxue» - M, 2017r;

11. Apoukuit A.Il. «HacraBnenue no ctpenkoBomy aeny. ABromar KananHukoBa
(AK)» - M, 2017r;

12. KazakoB 1.®. «Buasl Boopyx€nubix Cun Poccuniickoit @enepaunmn» - M, 2017 r.

Ha3zeanue caitma Inexkmponuslil aopec
Coget 6e3onacHocTH PO http://www.scrf.gov.ru
MuHHCTEPCTBO BHYTPEHHUX JIET http://www.mvd.ru
MUC Poccun http://www.emercom.gov.ru
MunwuctepcTBo 3apaBooxpanenus PO | http ://www.minzdrav-rf.ru
MunuctepcTBo 000poHbEI PO http://www.mil.ru
MuHncTepcTBO 00pa3oBaHus U Hayku | http://www.mon.gov.ru
PO

YMK yue6HOro npeamera.
1. TlepoB A.Il., BopooreB M.C. «Opranmsaiius u cojepkanue padoThl 0OOPOHHO-
CIIOPTUBHOTIO JIareps JIsl MOJIOAEKM.
2. A.T. CmupHoB, B.A. BacueB «OCHOBBI BOGHHOM CITYKOBD».
3. be3onacHocTh JKU3HEACSATENBHOCTU: COOPHUK HOPMATUBHBIX JIOKYMEHTOB I10
MOJITOTOBKE y4alleicss MOJIOAEKH B 001aCTH 3aIUThl OT YPE3BbIYAHBIX CUTYAIIH.



4. Ha ciy»6e OteuectBy. O0 uctopuu Poccuiickoro rocyaapcTsa v €ro BOOPYKEHHbIX
CHJIax, TPAAULIUAX, MOPATbHO-TICUXOJIOTHYECKHUX U MPABOBBIX OCHOBAX BOCHHOW CITYXOBbI.

5. HacraBieHue 1o CTpEIKOBOMY JIETy.

6. Hacraienue no ¢pu3n4eckoil moaAroToBKe.



